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ENGLISH 9

2QDYHURIPHMEBXPIRU PLQXWRNMSUHVY PO AR]JREUHBNVON
However, this is just an indication and varies from woman to woman.

E :KHQR X DMWY L VK[B® H \F\DLUHIUXHEP W KEHU H 5 X IS RIR XEJUHD § &
unscrew the bottle or breast milk container from the pump body ready for feeding/storage.
Clean the other used parts of the breast pump according to the instructions in the chapter
T&OHD@PWBDOLWLILQI-

1RWH ,1 \RX UHJXODUO\ H[SUHVV PRUH WKDQ PO SHU VHVVI
ERWWOH RU PO A R] 3KLOLSV $9(17 VWRUDJH FXS WR SUHY|

Storing breast milk
2Q OAW EUH PVGR O O A EWWIEQ L B/X PG

%UHDVW PLON FDQ EH VWRUHG LQ WKH IULGJH QRW LQ WKH
be refrigerated immediately. If you store milk in the fridge to add to during the day, only add milk
WKDW KDV EHHQ H[SUHVVHG LQWR D VDQLWL]HG ERWWOH RU
%UHDVW PLON FDQ EH VWRUHG LQ WKH IUHH]JHU IRU XS WR W}
VDQLWL]HG ERWWOHY AWWHG ZLWK D VDQLWL]HG VFUHZ ULQ.
VDQLWL]HG OLG &OHDUO\ ODEHO WKH ERWWOH RU VWRUDJH
ROGHU EUHDVW PLON AUVW

If you intend to feed your baby with the expressed breast milk within 48 hours, you can store the
breast milk in the fridge in an assembled Philips AVENT bottle or storage cup: @

Unscrew the bottle or storage cup and remove it from the pump body.

$VVH PI/O®K L W HDOESE UH Z R O W/REHR WRWOMR & B BIF F R WGR/ Q B
separate instructions provided with the bottle or storage cup.

Il Seal the teat with the dome cap.
Do’s
$0zD\V UHIULJHUDWH RU IUHH]H H[SUHVVHG PLON LPPHGLD
2Q0\ VWRUH PLON FROOHFWHG ZLWK D VDQLWL]JHG EUHDVW S)

Don'ts
1HYHU UHIUHH]H WKDZHG EUHDVW PLON
1HYHU DGG IUHVK EUHDVW PLON WR IURJHQ EUHDVW PLON

Feeding your baby expressed breast milk

<RX FDQ IHHG \RXU EDE\ ZLWK EUHDVW PLON IURP 3KLOLSV $9
, I \RX XVH IUR]JHQ EUHDVW PLON OHW LW GHIURVW FRPSOH

1RWH ,Q FDVH RI DQ HPHUJHQF\ \RX FDQ GHIURVW WKH PLON
2 Heat the bottle or storage cup with defrosted or refrigerated breast milk in a bowl of hot water
or in a bottle warmer.
3 Remove the screw ring and sealing disc from the bottle or remove the lid from the storage cup.
4 If you are using a storage cup, screw the adapter ring onto the cup.
6FUHZ D VDQLWL]HG VFUHZ ULQJ ZLWK VDQLWL]HG WHDW R
adapter ring.
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ESPANOL

Nunca utilice el extractor de leche si se siente somnolencia.
1R H[SRQJD HO HIWUDFWRU GH OHFKH DO FDORU H[WUHPR ¢

Precauciones

El extractor de leche se ha disefiado para un solo usuario.

1R GHMH FDHU QL LQWURGX]FD QLQJ~Q REMHWR H[WUDXxR H
/IDYH HQMXDJXH \ HVYWHULOLFH WRGDV ODV SLH]DV GHO H]
1R XWLOLFH DIJHQWHYV GH OLPSLH]D DEUDVLYRV R DQWLEDF
1R VLIJD H{WUD\HQGR GXUDQWH PiV GH FLQFR PLQXWRV GH

de leche.

Si la presion generada le resulta incomoda o dolorosa, elimine el vacio que hay entre el pecho y

el cuerpo del extractor con el dedo y retire el extractor del pecho.

Preparacion para su uso

/LPSLH \ HYWHULOLFH WRGDV ODV SLH]DV GHO H[WUDFWRU G|
FRPR VH GHVFULEH HQ HO FDStWXOR "/LPSLH]D \ HYWHULOL]D
después de cada uso posterior.

Montaje del extractor de leche

1RWD $VHIJ~UHVH GH TXH KD OLPSLDGR \ HYWHULOL]DGR WRC
manos antes de manipular las piezas limpias.

7THQBRLGO BRHHWVHUDGROHEBEVIWDOLHQWHYV
&RQVHMR 3XHGH TXH OH UHVXOWH PiV IiFLO PRQWDU HO H[@

, Q V HUBRVE YEXDIR) BB X H WGHR] W U DEFHWWREBD ULV HH UALSDUMBIi O Y X O D
ORI[LPBRRVLEOH AJ

(Q UR VHBOHH UES-R] W U DHFGMIRHUQ @ LB X 1@ BLBH GIRMBL E HRIY @D V R
GHWOPDFHQRPVMEWRIPNEMHWR AJ

1RWD 6L XWLOL]D XQ YDVR GH DOPDFHQDPLHQWR SULPHUR C

Il &SRORARHDIUGWRD LAFRRELDY IR ERVBIX H LGSRJ W U DEFNAWESUHU L E D
$VHJ~GHNH V B/l V@ MBI OVURH GHERWSWH V L R QK Q ELEDOARRR) R V
GHGRD/UDUD QVULHDWBEGCGRHFWR AlJ

B &RQHAWDIQERENWGILDI UPREDWI) JD Q FK R Q GARFE® Q YR EN®I
H[W UIGRRBD \(F'S X MBID Q KR FOLEDDWRFERIBIX H UGSHRG W U CKFDAVRYUB
HQFBWMXFARRFOLF AJ

&RORMBRNPIDVDMB B G RWBH F FARIQR U B P E XG FEX H BSHRO
H[W U DXPWRUSIL H]Q W HLHER NPTV DM B R G RRKR V L DV H J ~GH V H
TXAXHSBU I HF W\DHGI QOG- GHEIRWGE HFX H LGSR W U DSFMAR U R Q H
HQ VOB W SORND L PH Q DUKE X HEGDEHXUHGD®R DSDGR AJ

1RWD &RORTXH OD FXELHUWD VREUH HO FRMtQ PDVDMHDGRU
se prepara para la extraccion.
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16 ESPANOL

Alimentacion del bebé con la leche materna extraida

Puede alimentar a su bebé con la leche materna en biberones y vasos de almacenamiento de
Philips AVENT:
6L XWLOL]D OHFKH PDWHUQD FRQJHODGD GHMH TXH VH Gt}

1RWD (Q FDVR GH HPHUJHQFLD SXHGH GHVFRQJHODU OD OH

2 Caliente el biberdn o el vaso de almacenamiento con leche materna descongelada o refrigerada
en un recipiente de agua caliente o en un calientabiberones.

3 Quite laroscay el disco sellador del biberén o retire la tapa del vaso de almacenamiento.
6L XWLOL]D XQ YDVR GH DOPDFHQDPLHQWR HQURVTXH HO
(QURVTXH XQD URVFD HVWHULOL]DGD FRQ XQD WHWLQD H)\
almacenamiento con anillo adaptador.

Recomendaciones
Compruebe siempre la temperatura de la leche antes de darsela al bebé. .
'"HVHFKH VLHPSUH OD OHFKH PDWHUQD TXH VREUH DO AQD

Prohibiciones

Nunca caliente la leche en el microondas, ya que puede calentarse de forma desigual y producir
riesgos de quemaduras. También puede destruir los nutrientes de la leche.

Nunca sumerja un vaso de almacenamiento congelado en agua hirviendo, ya que podria
agrietarse.

Nunca llene un vaso de almacenamiento de agua hirviendo. Deje que el agua se enfrie durante
20 minutos antes de verterla en el vaso de almacenamiento. @

Limpieza y esterilizacion

/LPSLH \ HYWHULOLFH WRGDV ODV SLH]DV GHO H[WUDFWRU C
/LPSLH \ HYWHULOLFH WRGDV ODV SLH]DV GHVSXpV GH FDGD

"HV PR @¢I\B HW U DFRVIRBBKRP S O H W DXPLHDBVRHEO )i@ YEXA@IDQ F D

7THQBRLGDGR ODild YEXCIQUI-DP S Ib IVWBIDHA [ W U DFVHRIKRXK QFLR QD U i
bien. Para quitar la valvula blanca, tire suavemente de la pestana estriada que hay en el lateral de
la valvula.

/LPSWIR ®DBY HFIR\R J XM O L\IXEMRHGRHE H W H U tH QUWHBIRM X i JEXUHHGD V
7TDPEISKHCEVIBY HHXWODYDY U RE®OB WIXBML LR U

3D 0L P W O YIXIQ DMXDL H HHQMEBH GFRRQ J X\WDH P SOXOGRFRM D EyY Q
OtT XLRALR) W U RREEXM RHWDRDY O YVODDOHR GG OXDUOD

B (VWHWR®EW HHX®VWH U DY DISB3EaRU. 32GIVVRKLUYLpQGRODYV
durante 5minutos.

Almacenamiento

ODQWHQJD HO HIWUDFWRU GH OHFKH OHMRY GH OD OX] GHO
causar decoloracion.

*X D UleBi[ W U DGFRVHRRIR/EXDYF F H V R XI@R X MHI X VR FR
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20 FRANCAI S (CANADA)

Utilisation du tire-lait

Quand tirer du lait
Il est recommandé (sauf avis contraire de votre médecin ou conseillére en allaitement) d’attendre
gue votre programme de lactation et d’'allaitement ait été établi, en général deux a quatre semaines
apres lI'accouchement.
Exceptions
6L YRXV WLUH] GX ODLW SRXU YRWUH EpEp DORUV TXH YR:
6L YRV VHLQV VRQW HQJRUJpV GRXORXUHX[ RX HQApV YI
lait avant ou entre les tétées pour vous soulager et aider votre bébé.
6L YRV PDPHORQV VRQW HQGRORULY RX FUHYDVVpV YRXV
douleur passe.
6L YRXV rWHV VpSDUpH GH YRWUH EpEp HW TXH YRXV VRXK
UpXQLV YRXV GHYH] H{fIWUDLUH UpJXOLqQUHPHQW YRWUH O]
& HVW j YRXV GH WURXYHU OHV KHXUHV LGpDOHV SRXU WLU}
apres la premiére tétée du matin quand vos seins sont pleins, ou aprés une tétée si votre bébé n'a
SDV YLGp YRV GHX[ VHLQV 6L YRXV DYH] UHSULV OH WUDYDL
pendant une pause.
/[ XWLOLVDWLRQ G-XQ WLUH ODLW GHPDQGH XQ SHX GH SUDW
DYDQW G-\ SDUYHQLU +HXUHXVHPHQW OH WLUH ODLW PDQX
ce qui devrait vous faciliter la vie.

Conseils

J)DPLOLDULVH] YRXV DYHF OH WLUH ODLW HW VRQ IRQFWLR
&KRLVLVVH] XQ PRPHQW Re YRXV Q:rWHV SDV SUHVVpH H
9RXV SRXYH] DYRLU XQH SKRWR GH YRWUH EpEp j F{Wp G
aller».

/D FKDOHXU SHXW IDRDOLWRIXYEHS FKRIVHRSOH HVVD\HU Gt
EDLQ RX XQH GRXFKH RX HQFRUH SODFH] VXU YRWUH VHL
Philips AVENT quelques minutes avant I'extraction.

9RXV SRXUULH] WURXYHU SOXV DLVp G-H[WUDLUH YRWUH
tout de suite aprés une tétée.

6L O-H[WUDFWLRQ V-DYpUDLW GRXORXUHXVH Q:-KpVLWH] S

Utilisation du tire-lait
/IDYH] WRXVQHXUHPPOHQWV V X UHT XYMRH MRGWRSUHV

,QVWDOCHBRYRKNMERRK | R UGHDB RV EH K@ W H QrGXER X YHR]X V
FDGHEWRN -DGEHER XV VDQGHY H UG- H DSR U W BPHD L Q

Il 30DOMIL U H FO@IMQ WR\W/UWHHE Q R XOW V X TOMRWWPWDH H @ RMQU RXX H
centre, de sorte que le coussin masseur crée un sceau hermétique.

B 3RXVERKFHPBRWI QHBEDWXV FX-X MR XI\H V V HIBX EFY. RMR W U H
VHLQLVNAYXOBRHIQHMHYBR VL@ IRRQJILQH

SHPDUBRKXY Q-rWHV SDV REOLJpH G-DEDLVVHU FRPSOqQWHPHC
LQFRQIRUWDEOH 9RWUH ODLW FRPPHQFHUD UDSLGHPHQW j |
succion maximale de la pompe.

5pSp\WHIWB S @R LIRIL\D S L G IGMB 0 RIQW L PXHAUHEI KW ODLVVHU DOO
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FRANCAI S (CANADA)

Rangement

7HQH] OH WLUH ODLW j O-DEUL GH OD OXPLgUH GLUHFWH GX \
entrainer sa décoloration.

5D Q MAR X MR IUY/HH YWHDVAW H V \GRDLGXH @ G VRIIWH F

Compatibilité

/H WLUH ODLW PDQXHO 3KLOLSV $9(17 HVW FRPSDWLEOH DYHF
6L YRXV XWLOLVH] GHVY ELEHURQV GRWpV GH QRWUH V\VWqgPH
O-DQQHDX VXU OH ELEHURQ DYDQW GH OH A[HU DX WLUH ODL
VHUYH] YRXV GH OD WpWLQH IRXUQLH DYHF OH ELEHURQ RX C
VXU O-DVVHPEODJH GH OD WpWLQH HW REWHQLU GHV FRQVHL
GH O-XWLOLVDWHXU IRXUQL DYHF YRWUH ELEHURQ &HWWH L
www.philips.com/support.

Commande d’accessoires

3RXU DFKHWHU GHV DFFHVVRLUHV SRXU FH WLUH ODLW YLVL
6L YRXV DYH] GHV GLIAFXOWDpV j YRXV SURFXUHU FHUWDLQV I
service a la clientele Philips de votre pays (www.philips.com/support).

Résolution de problemes

&H FKDSLWUH SUpVHQWH OHV SUREOgPHV OHV SOXV FRXUD QY
UpVRXGUH YRWUH SUREOgqPH j O-DLGH GHV UHQVHLJQHPHQ
VHUYLFH j OD FOLHQWgqOH GH YRWUH SD\V RX YLVLWH] OH VL)

BUREOQgPH Solution

Je ressens de la &HVVH] GH YRXV HQ VHUYLU HW FRQVXOWH] YR
douleur lorsque 6L OH WLUH ODLW QH VH GpWDFKH SDV DLVpPH
M- XWLOLVH OB -WQWH WDORMSUH OH PpFDQLVPH GH VXFFLRQ H(

HW OH FRXVVLQ PDVVHXU RX HQWUH OH VHLQ H

/H WLUH O D L \Waks\VeWwadgré/@uAeutilisation normale, il est tout & fait normal que de
OpJqUHV pUDAXUHY DSSDUDLVVHQW 7RXWHIRLYV
GHV HQWDLOOHY SURIRQGHV RX GHV AVVXUHV
FRPPXQLTXH] DYHF OH FHQWUH GH VHUYLFH j O
le site www.philips.com/shop pour obtenir une piece de rechange.
I1RWH] TXH O-XWLOLVDWLRQ FRPELQpH GH SURC
de stérilisation et d’eau adoucie, ainsi que les variations de température
SHXYHQW GDQV FHUWDLQV FDV HQWUDVQHU O
détergents antibactériens ou abrasifs susceptibles d’endommager les
matieres plastiques.

/H WLUH ODLWRIWWSRXYH] FRQWLQXHU j YRXV VHUYLU GX WL
décoloré. GH UHFKDQJH FRPPXQLTXH] DYHF OH FHQWUH (
GH YRWUH SD\V RX YLVLWH] OH VLWH ZZZ SKLO|

4213_354_1567_2_DFU SPECIAL_140x200_v3.indd 23 @ 6/18/13 2:42 PM



		2013-06-18T14:43:45+0200
	Preflight Ticket Signature




